
 

การตรวจโรคสัตว์เบื้องต้นสำหรับ นายสิบสัตวรักษ์ 
        

๑ กล่าวทั่วไป 
 การฝึกอบรมการตรวจโรคสัตว์เบื้องต้น เพ่ือเป็นการให้ความรู้และฝึกปฏิบัติของนายสิบปฏิบัติงานใน
การด้านรักษาพยาบาลสัตว์ ซึ่งเป็นบุคคลที่ต้องทำหน้าที่เป็นผู้ช่วยของสัตวแพทย์รวมทั้งดูแลสัตว์ป่วย โดยในการ
ฝึกนี้จะกล่าวถึงความสำคัญของการตรวจโรค โดยเริ่มตั้งแต่การดูอาการสัตว์ป่วย  การซักประวัติ การตรวจร่างกาย
สัตว์ในระบบต่างๆ เพ่ือสามารถเก็บข้อมูล และรายงานเบื้องต้นให้กับสัตวแพทย์ได้ 
 

๒ แผนบทเรียน การตรวจโรคสัตว์เบื้องต้นสำหรับ นายสิบสัตวรักษ ์
แผนบทเรียน 

แผนบทเรียน การตรวจโรคสัตว์เบื้องต้นสำหรับ นายสิบสัตวรักษ ์
      

๑. วัตถุประสงค์ในการฝึก 
          กิจเฉพาะ : เพ่ือให้นายสิบสัตวรักษ์สามารถตรวจอาการเบื้องต้นของสัตว์ป่วยได้ 
                   เงื่อนไข : 
                             ๑. ผู้เข้ารับการฝึกต้องมีสุขภาพแข็งแรงไม่มีอาการป่วย 
                             ๒. มีความตั้งใจที่จะดูแลสัตว์เป็นอย่างดี 
                   มาตราฐาน : 
                             ๑. จดัให้มีการทดสอบความรู้ โดยการซักถามหลังการเรียน 
                             ๒. มีการทดสอบการปฏิบัติ เพื่อให้ทราบว่าสามารถปฏิบัติงานได้จริง 
๒. วัตถุประสงค์ในการฝึกตามลำดับชั้น 
                 ๒.๑ วัตถุประสงค์ในการฝึกชั้นที่ ๑ 
             กิจเฉพาะ : เพ่ือให้นายสิบสัตวรักษ์สามารถตรวจอาการเบื้องต้นของสัตว์ป่วยได้ 
                     เงื่อนไข : 
                               ๑. ผู้เริ่มรับการฝึกอบรมต้องมีสุขภาพแข็งแรงไม่มีอาการป่วย 
                               ๒. มีความตั้งใจที่จะดูแลสัตว์เป็นอย่างดี 
    มาตรฐาน : ผู้เข้ารับการอบรมอธิบายความสำคัญของการตรวจโรคในสัตว์ได้ 
                               ๑. โรคสัตว ์
                               ๒. กายวิภาคสัตว ์
                              ๓. การบังคับสัตว์ 
 
 
 
 



 

 ๒.๒ วัตถุประสงค์ในการฝึกชั้นที่ ๒ 
                     กิจเฉพาะ : การซักประวัติสัตว์ป่วย 
                     เงื่อนไข : 

                               ๑. โรคสัตว ์
                               ๒. กายวิภาคสัตว ์
                     มาตรฐาน : ผู้เข้ารับการอบรมมีความไว้ใจและสามารถสอบถาม เก็บข้อมูลอาการป่วย
ของสัตว์ได้ 
                               ๑. หัวข้อของการซักประวัติ 
                              ๒. ประวัติเดิม 
                               ๓. ประวัติปัจจุบัน 
                               ๔. เห็นการณ์ท่ีผิดปกติ 
                 ๒.๓ วัตถุประสงค์ในการฝึกชั้นที่ ๓ 
    กิจเฉพาะ : การตรวจข้อมูลกับกริยาและลักษณะของสัตว์ 
    เงื่อนไข : 
     ๑. ผู้เข้ารับการอบรมต้องมีสุขภาพแข็งแรงไม่มีอาการป่วย 
     ๒. มีความตั้งใจที่จะดูแลสัตว์เป็นอย่างดี 
    มาตรฐาน : ผู้เข้ารับการอบรมมีความเข้าใจและสามารถปฏิบัติในการตรวจดู สามารถ
แยกอาการปกติและอาการผิดปกติ ของสัตว์ได้เป็นอย่างดี 
     ๑. คะแนนร่างกาย , รูปทรง 
      ๒. ท่าทางการยืน , เดิน , นอน 
     ๓. สภาพขน , ผิวหนัง , เยื่อเมือก , สิ่งคัดหลั่ง 
     ๔. บาดแผล , วิการ , การบวม 
     ๕. ปฏิบัต ิ
  ๒.๔ วัตถุประสงค์ในการฝึกชั้นที่ ๔ 
    กิจเฉพาะ : การตรวจดูอุณหภูมิของสัตว์ 
    เงื่อนไข : 
     ๑. ผู้เข้ารับการอบรมต้องมีสุขภาพแข็งแรงไม่มีอาการป่วย 
     ๒. มีความตั้งใจที่จะดูแลสัตว์เป็นอย่างดี 
    มาตรฐาน : ผู้เข้ารับการอบรมมีความเข้าใจและสามารถปฏิบัติในการตรวจวัดอุณหภูมิ
ของสัตว์ได้ 
     ๑. สามารถบังคับสัตว์ และเข้าหาสัตว์ได้ 
     ๒. สามารถใช้เทอร์โมมิเตอร์ได้เป็นอย่างดี 
     ๓. สามารถอ่านค่าและแปรผลค่าอุณหภูมิในสัตว์ได้ 
     ๔. ปฏิบัติได้ถูกต้องตามขั้นตอน 
 



 

  ๒.๕ วัตถุประสงค์ในการฝึกชั้นที่ ๕ 
    กิจเฉพาะ : การตรวจระบบทางเดินหายใจ 
    เงื่อนไข : 
     ๑. ผู้เข้ารับการอบรมต้องมีสุขภาพแข็งแรงไม่มีอาการป่วย 
     ๒. มีความตั้งใจที่จะดูแลสัตว์เป็นอย่าง 
    มาตรฐาน : ผู้เข้ารับการฝึกอบรมมีความเข้าใจและสามารถปฏิบัติในการตรวจ อาการ
ผิดปกติของระบบทางเดินหายใจ 
     ๑. อัตราการหายใจ 
     ๒. เสียงการหายใจ 
     ๓. ความแรงและอุณหภูมิของลมหายใจ 
     ๔. สิ่งคัดหลั่ง 
     ๕. ปฏิบัติได้ถูกต้องตามขั้นตอนปฏิบัติ 
 ๒.๖ วัตถุประสงค์ในการฝึกชั้นที่ ๖ 
    กิจเฉพาะ : การตรวจระบบหัวใจและชีพจร 
    เงื่อนไข : 
     ๑. อัตราการเต้นของหัวใจ และชีพจร 
     ๒. ความถ่ีและความแรงของชีพจร 
    มาตรฐาน : ผู้เข้ารับการอบรมมีความเข้าใจและสามารถปฏิบัติในการตรวจอาการ
ผิดปกติของระบบหัวใจ 
     ๑. อัตราการเต้นของหัวใจ และชีพจร 
     ๒. เสียงการเต้นของหัวใจ 
     ๓. ความถ่ีและความแรงของชีพจร 
      ๔. ปฏิบัติได้ถูกต้องตามขั้นตอน 
 
๓. คำแนะนำทางธุรการ  
 ๓.๑ ห้วงเวลาในการฝึก : วัน ว. ..................................(จำนวน ๗ ชัว่โมง) 
 ๓.๒ สถานที่ฝึก            : ............................... 
 ๓.๓ ผู้เข้ารับการฝึก       : ............................... 
 ๓.๔ ผู้ฝึกและผู้ช่วยผู้ฝึก  : ............................... 
 ๓.๕ เครื่องช่วยฝึก และยุทโธปกรณ์ที่จะต้องนำไปใช้ประกอบการฝึก : ม้า , สุนัข , อุปกรณ์การตรวจ และ
ซองบังคับม้า และอ่ืนๆ 
 ๓.๖ หลักฐานอ้างอิง 
   ๓.๖.๑. หนังสือวิชา โรคสัตว์ หลักสูตรสัตวรักษ์ รร.กส.กส.ทบ. 
 
 



 

 ๔. ลำดับชั้นของการปฏิบัติและเวลาที่ใช้ 
ลำดับชั้น การปฏิบัติ เวลาที่ใช้ 

ขั้นตอนที่ ๑ ๑. อธิบายวัตถุประสงค์และความสำคัญของการฝึก 
๒. อธิบายเกี่ยวกับโรคสัตว์ 
๓. อธิบายเกี่ยวกับกายวิภาคสัตว์ 
๔. อธิบายเกี่ยวกับการจับสัตว์และการบังคับสัตว์ 

๒ ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ ๒ ๑. อธิบายถึงความสำคัญของการซักประวัติและวิธีการถาม 
๒. ความหมายของประวัติเดิม 
๓. ความหมายของประวัติปัจจุบัน 
๔. ความหมายของเหตุการณ์ที่ผิดปกติ 

๑ ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ ๓ ๑. อธิบายเกี่ยวกับความสำคัญของการตรวจดูปฏิกิริยาและลักษณะของสัตว์ 
๒. อธิบาย รูปทรงสัตว์ , คะแนนร่างกาย 
๓. อธิบาย ท่าทางการยืน , เดิน , นอน 
๔. อธิบาย สภาพขน , ผิวหนงั , เยื่อเมือก , สิ่งคัดหลัง 
๕. อธิบาย บาดแผล , วิการ , การบวม 

๑ ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ ๔ ๑. อธิบายอุณหภูมิสัตว์ 
๒. อธิบายถึงวิธีการตรวจและแปรผล 

๑ ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ ๕ ๑. อธิบายถึงระบบทางเดินหายใจ 
๒. อธิบายถึงวิธีการและแปรผล 

๑ ชั่วโมง 

ขั้นตอนที่ ๖ ๑. อธิบายถึงระบบเส้นเลือด หัวใจ 
๒. อธิบายถึงวิธีการตรวจและแปรผล 
๓. เมื่อผู้เข้ารับการอบรมมีความเข้าใจดีแล้วให้ทำการฝึกปฏิบัติ 
     เพ่ือให้สามารถปฏิบัติได้จริง โดยเน้นย้ำให้ได้ปฏิบัติทุกนาย  
     และทำซ้ำกรณีที่ปฏิบัติได้ไม่ถูกต้อง 

๑ ชั่วโมง 

 รวมเวลาทีใช้ทั้งสิ้น จำนวน ๗ ชั่วโมง 
 

 ๕. ข้อจำกัดในการรักษาความปลอดภัย 
  ๕.๑ ผู้เข้ารับการอบรมใส่ชุดฝึก 
  ๕.๒ ผู้ฝึกต้องกำกับดูแล 
  ๕.๓ คัดเลือกสัตว์ที่ฝึกปฏิบัติต้องมีความเชื่อง 
 

 ๖. ข้อคิดเห็นและรายละเอียดความเห็น : เว้น 

   
 



 

 ๗. ตารางการฝึกประจำวัน  
ตารางกำหนดการฝึกประจำวัน 

ตั้งแต่วันที่..................ถึง................เดือน..........................พ.ศ. ............................ 
เรื่อง การตรวจโรคสัตว์เบื้องต้นสำหรับ นายสิบสัตวรักษ์ 

วัน 
และ 
วันที่ 

เวลา  
รายการอบรม 

 
จำนว
นฝึก 

 
หลักฐาน
การฝึก 

 
เจ้า
หน้า 
ที ่

 
การแต่ง 

กาย 

 
สถานที่ 

 
เครื่อง 
มือ 

 
หมาย 
เหตุ 

 
ตั้งแต่ 

 
ถึง 

ว ๐๘๐๐ ๑๐๐๐ - โรคสัตว์ 
- กายวิภาค 
- การบังคับสัตว์ 

๒ หนังสือ
โรคสัตว์ 

ผู้อบรม ชุดฝึก ลาน 
รักษา 

พยาบาล 

-สัตว ์
-อุปกรณ์ 
บังคับสัตว์ 

 

 ๑๐๐๐ ๑๑๐๐ -การซักประวัติ
การสังเกต 

๑ หนังสือ
โรคสัตว์ 

ผู้อบรม ชุดฝึก ลาน 
รักษา 

พยาบาล 

- กระดาษ 
- ปากกา 

 

 ๑๑๐๐ ๑๒๐๐ - การสังเกต
อาการสัตว์และ
รูปทรงของสัตว์ 

๑ หนังสือ
โรคสัตว์ 

ผู้อบรม ชุดฝึก ลาน 
รักษา 

พยาบาล 

-สัตว ์  

 ๑๓๐๐ ๑๔๐๐ - การตรวจวัด
อุณหภูมิ 

๑ หนังสือ
โรคสัตว์ 

ผู้อบรม ชุดฝึก ลาน 
รักษา 

พยาบาล 

-สัตว ์  

 ๑๔๐๐ ๑๕๐๐ - การตรวจ
ระบบทางเดิน
หายใจ 

๑ หนังสือ
โรคสัตว์ 

ผู้อบรม ชุดฝึก ลาน 
รักษา 

พยาบาล 

-สัตว ์  

 ๑๕๐๐ ๑๖๐๐ - การตรวจ
ระบบหัวใจและ
ชีพจร 

๑ หนังสือ
โรคสัตว์ 

ผู้อบรม ชุดฝึก ลาน 
รักษา 

พยาบาล 

-สัตว ์  
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